
RINGKASAN 

Laporan Praktek Kerja Lapang Manajemen Asuhan Gizi Klinik pada 

Pasien Asites dengan Hipoalbuminemia di Runag Anggrek 1 di Rumah Sakit 

Tk. III Baladhika Husada Jember, Dendio Krisna Bramantya, NIM. G42181195, 

Tahun 2022, 52 Halaman, Program Studi Gizi Klinik Politeknik Negeri Jember. 

Praktek Kerja Lapang Manajemen Asuhan gizi klinikkali ini dilaksanakan 

di Rumah Sakit Tk. III Baladhika Husada Jember yang dimulai pada tanggal 24 

Oktober 2021-26 November 2021 serta dilaksanakan secara daring. 

 Kegiatan Praktik Kerja Lapang Manajemen Asuhan Gizi Klinik telah 

dilaksanakan sesuai dengan jadwal yang ditentukan yaitu dimulai dari pemberian 

soal dan data pasien oleh Clinical Instructure dari Rumah sakit Tk III Baladhika 

Husada Jember, kemudian dilanjutkan dengan melaksanakanan pengkajian data 

pasien, kegiatan selanjutnya yaitu melakukan identifikasi dan analisis sejumlah 

masalah gizi yang diderita pasien, kemudian menentukan diagnosis gizi, membuat 

rencana intervensi, membuat menu dan leaflet untuk pasien serta memasak salah 

satu menu satu hari sesuai yang diberikan pada pasien, dan melakukan monitoring 

dan evaluasi. 

 


