
RINGKASAN 

Laporan Praktik Kerja Lapangan Manajemen Asuhan Gizi Klinik di Rumah Sakit 

Daerah Kalisat Kabupaten Jember. Bella Amalia Rizky Shodiq, NIM G42181868, Tahun 

2022, 41 hlm, Gizi Klinik, Kesehatan, Politeknik Negeri Jember, Yohan Yuanta, SST, M.Gizi 

(Dosen Pembimbing). 

Kegiatan Praktek Kerja Lapang (PKL) yang akan dilakukan kali ini adalah Manajemen 

Asuhan Gizi Klinik (MAGK) di Rumah Sakit Daerah Kalisat Jember. Kegiatan Praktik Kerja 

Lapangan Manajemen Asuhan Gizi Klinik ini dilaksanakan pada bulan Desember 2021 hingga 

Januari 2022 di Rumah Sakit Daerah    Kalisat Jember. Seluruh kegiatan ini dibimbing oleh 

instruktur yang merupakan            Ahli Gizi dari RSD Kalisat Jember sesuai dengan bidang profesinya 

serta dosen pembimbing. Keseluruhan rangkaian kegiatan Praktek Kerja Lapang Manajemen 

Asuhan Gizi Klinik dilaksanakan secara daring. 

PKL MAGK bertujuan agar tercapainya kompetensi yang terdiri dari kemampuan 

melakukan pengkajian data dasar, mengidentifikasi masalah, penentuan diagnosis gizi dan 

Menyusun rencana intervensi dan monitoring evaluasi asuhan gizi pasien. Salah satu kasus 

yang terdapat di RSD Kalisat adalah Post operasi partial penectomy + DM. pasien dengan 

penyakit ini sangat memerlukan dukungan dari berbagai hal, salah satunya dukungan gizi. Gizi 

siperlukan untuk mencapai atau mempertahankan status gizi ideal serta memenuhi kebutuhan 

gizi untuk proses penyembuhan sehingga perlu adanya pelaksanaan diet dengan NCP 

(Nutrition Care Process) atau asuhan gizi. Dengan adanya Manajemen Asuhan Gizi Klinik 

diharapkan dapat membantu proses penyembuhan penyakit pada pasien. 

 

 


