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Praktek Kerja Lapang (PKL) dilakukan di Rumah Sakit Daerah Kalisat
Jember selama 44 hari yang dimulai tanggal 6 Desember 2021 s/d 18 Januari 2022
yang bertujuan untuk memenuhi kompetensi di bidang Manajemen Asuhan Gizi
Klinik Rumah Sakit. Manajemen Asuhan Gizi Klinik (MAGK) di Instalasi Gizi
Rumah Sakit Daerah Kalisat Jember dilaksanakan selama +6 minggu. Kegiatan
PKL dilaksanakan dengan metode daring dikarenakan adanya pandemi Covid-19.
Manajemen asuhan gizi klinik dilakukan pada pasien DM, Sepsis, dan Anemia.
Diet yang diberikan pada pasien tersebut adalah diet diabetes melitus. Mahasiswa
dapat memahami manajemen asuhan gizi klinik dimulai dari beberapa kegiatan
PKL yang terdiri dari 3 kegiatan yaitu melakukan pengkajian data dasar,
mengidentifikasi dan menentukan diagnosis gizi, serta menyusun rencana
intervensi, monitoring dan evaluasi asuhan gizi pada pasien. Tujuan diadakannya
PKL yaitu meningkatkan kompetensi mahasiswa dalam melatih kemampuannya
dalam dunia kerja yang nyata sesuai bidang keahlian masing-masing. Manfaat
dari kegiatan PKL adalah Mahasiswa terlatih untuk mengerjakan pekerjaan
lapangan, dan sekaligus melakukan serangkaian keterampilan yang sesuai dengan

bidang keahliannya.



