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Manajemen Intervensi Gizi Di RW 2 Desa Darungan Kecamatan 

Yosowilangun, Inayatus Sofia, NIM G42181672, Tahun 2021, 73 halaman, 

Program Studi Gizi Klinik, Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri Jember. 

 

Praktik Kerja Lapang (PKL) Manajemen Intervensi Gizi dilaksanakan pada 

13 September hingga 15 Oktober 2021di RW 2 Desa Darungan Kecamatan 

Yosowilangun Kabupaten Lumajang. Praktik Kerja Lapang (PKL) Manajemen 

Intervensi Gizi dilaksanakan dengan melakukan survei permasalahan gizi yang 

terjadi di Desa Darungan menggunakan google formulir yang kemudian dilakukan 

analisis prioritas masalah sehingga dapat diketahui permasalahan gizi yang harus 

diprioritaskan. Praktik Kerja Lapang (PKL) Manajemen Intervensi Gizi dilakukan 

dengan merencakan intervensi gizi masyarakat serta tindakan yang harus 

dilakukan.  

Dalam hal ini, Manajemen Intervensi Gizi dilaksanakan di daerah yang 

memiliki fasilitas kesehatan kurang memadaii dan berdasarkan survei terdapat 

permasalahan gizi yang berkaitan dengan pengetahuan ibu mengenai gizi 

seimbang pada balita. Sehingga diperlukan adanya intervensi gizi berupa 

penyuluhan dan pelatihan untuk meningkatkan pengetahuan ibu mengenai gizi 

seimbang dan dampak stunting pada balita. Berdasarkan hasil intervensi pada 

kegiatan penyuluhan dapat memberikan output berupa peningkatan pengetahuan 

ibu mengenai gizi seimbang sebesar 50% berdasarkan nilai pretest dan posttest. 


