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RINGKASAN 

Manajemen Asuhan Gizi Klinik pada Pasien DHF, Melena, Sepsis dan Anemia 

di RSD Kalisat Kabupaten Jember, Riska Ardiyanti, NIM G42181846, Tahun 

2021, 70 halaman, Program Studi Gizi Klinik, Jurusan Kesehatan, Politeknik 

Negeri Jember. 

Praktek Kerja Lapang (PKL) dilakukan di Rumah Sakit Daerah Kalisat 

Jember selama 28 hari yang dimulai tanggal 6 Desember 2021 sampai dengan 20 

Januari 2022 yang bertujuan untuk memenuhi kompetensi di bidang Manajemen 

Asuhan Gizi Klinik Rumah Sakit. Manajemen Asuhan Gizi Klinik (MAGK) di 

Instalasi Gizi Rumah Sakit Daerah Kalisat Jember, sehingga diharapkan mahasiswa 

mendapatkan bekal dan pengalaman yang cukup untuk bekerja setelah lulus 

menjadi Sarjana Terapan Gizi (S.Tr.Gz). Rangkaian kegiatan dari PKL MAGK ini 

dilakukan secara daring. Kegiatan PKL Manajemen Asuhan Gizi Klinik (MAGK) 

di RSD Kalisat Jember dimulai dengan melakukan kegiatan pokok yang terdiri dari 

kegiatan pengkajian data dasar, mengidentifikasi masalah, penentuan diagnosis gizi 

serta menyusun rencana intervensi dan monitoring evaluasi asuhan gizi pasien. 

Mahasiswa juga menyusun menu sesuai dengan kondidi dan kebutuhan pasien serta 

memberikan konseling gizi pada pasien dengan bentuk leaflet. Proses Asuhan Gizi 

Terstandar (PAGT) dilakukan pada kegiatan PKL MAGK yaitu pada pasien dengan 

diagnosis DHF, melena, sepsis dan anemia. 

 

 

 

 

 

 


