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RINGKASAN 

Laporan Manajemen Asuhan Gizi Klinik pada pasien Abses Hepar di RSD 

Kalisat Jember, Tasya Ayu Puspita, NIM. G42180384, Tahun 2021, 72 hlm., 

Program Studi Gizi Klinik, Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri Jember. 

 

Praktek Kerja Lapang dilakukan di RSD Kalisat Jember selama 31 hari yang 

dimulai pada tanggal 6-19 Januari 2021. Rangkaian kegiatan terdiri dari Manajemen 

Asuhan Gizi Klinik yang dilakukan secara daring. 

 Manajemen Asuhan Gizi Klinik yag dilakukan dengan kasus pasien di RSD 

Kalisat Jember dimulai dengan melakukan kegiatan pengkajian data dasar, 

mengidentifikasi masalah, penentuan diagnosis gizi serta menyusun rencana intervensi 

dan monitoring evaluasi asuhan gizi pasien. Mahasiswa menyusun menu sesuai 

dengan kondisi dan kebutuhan pasien serta memberikan konseling gizi pada pasien 

yang diwakili oleh salah anggota keluarga. 

 Salah satu kasus yang ada di RSD Kalisat Jember adalah Abses Hepar pada 

pasien Bernama Tn. W. Abses hepar adalah bentuk infeksi pada hati yang disebabkan 

karena infeksi bakteri, parasit, jamur maupun nekbrosis steril yang bersumber dari 

sistem gastrointestinal dan ditandai dengan adanya proses supurasi dengan 

pembentukan pus di dalam parenkim hati.  


