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RINGKASAN 

Penyelenggaraan makanan Rumah Sakit adalah suatu rangkaian  

kegiatan mulai dari perencanaan menu sampai dengan pendistribusian 

makanan kepada pasien. Kegiatan penyelenggaraan  makanan merupakan bagian dari 

kegiatan di Instalasi Gizi Rumah Sakit sebagai unit pelayanan  

gizi rumah sakit untuk memenuhi asupan zat gizi pasien. Penyelenggaraan  

makanan rumah sakit dilaksanakan dengan tujuan untuk menyediakan  

makanan yang kualitasnya baik jumlah yang sesuai dengan kebutuhan  

serta pelayanan yang layak dan memadai bagi pasien yang membutuhkan. 

Penyelenggaraan makanan di rumah sakit dilaksanakan di Rumah Sakit Citra 

Husada yang berapa di Kabupaten jember. Kegiatan yang dilakukan yaitu Kegiatan 

MSPM dimulai dari Pemesanan, pembelian, penerimaan, penyimpanan dan 

penyaluran bahan makanan, persiapan, pengolahan sampai dengan evaluasi hasil 

pengolahan, menganalisa ketenagaan dengan metode WISN, mengidentifikasi layout 

dapur unit gizi di Rumah Sakit Citra Husada, menyusun menu, menghitung 

kebutuhan bahan, memasak menu dan  menguji daya terima, menganalisa higiene 

sanitasi menggunakan form HACCP CODEX, serta membuat video diklat untuk 

penjamah makanan. 

 


