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RINGKASAN 

Manajemen intervensi gizi adalah kegiatan untuk memberikan intervensi 

kepada masyarakat yang ada dilingkungan sekitar tempat tinggal terhadap 

permasalahan gizi yang sesuai pada daerah setempat yang bertujuan untuk 

mencapainya kesetaraan gizi di setiap daerah. Permasalahan yang ditemukan pada 

desa ini yaitu tentang pentingnya pemberian ASI faktor penyebabnya karena 

pengetahuan masyarakat mengenai pemberian ASI ekslusif. Kegiatan yang dilakukan 

pada masyarakat di Kelurahan Dawuhan  yaitu memberikan intervensi menggunakan 

media sosial WhatsApp. 

 

Adapun kegiatan intervensi yang diberikan kepada masyarakat setempat yaitu 

dengan memberikan penyuluhan gizi kepada kelompok ibu hamil, ibu menyusui 

diwilayah setempat. Masyarakat juga diberikan kesempatan untuk melakukan 

konsultasi gizi secara individu terkait masalah pemberian ASI Eksklusif. Guna untuk 

membantu memperlancar produksi ASI, maka juga dilakukan kegiatan membuat 

makanan yaitu tahu bayam dan cookies daun kelor dan masyarakat juga diminta 

untuk menyajikan salah satu makanan yang dapat memperlancar produksi ASI.


