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RINGKASAN 

Praktik Kerja Lapang (PKL) merupakan kegiatan mahasiswa untuk belajar dari 

kerja praktis pada sebuah perusahaan atau industri atau rumah sakit dan atau instansi 

lainnya yang diharapkan dapat menumbuhkan keterampilan dan keahlian pada 

individu mahasiswa. Mahasiswa program studi D-IV gizi melakukan kegiatan PKL 

bidang Sistem Penyelenggaraan Makanan di rumah sakit. Penyelenggaraan makanan 

merupakan suatu sistem terpadu terdiri dari komponen-komponen yang saling 

berhubungan secara teratur dan keselurhan bertujuan untuk memproduksi makanan 

yang berkualitas dan memberikan pelayanan yang layak atau efisien. 

Lokasi PKL Manajemen Sistem Penyelenggaraan Makanan berada di Instalasi 

RSD Kalisat terletak pada Jl. M.H.Thamrin No.31 Kalisat Jember, Jember, Jawa 

Timur. Pelaksanaan PKl dimulai pada tanggal 25 Oktober hingga 27 November 2021 

secara daring pandemi Covid-19. Tujuan Praktik Kerja Lapang (PKL) secara umum 

adalah meningkatkan wawasan dan pengetahuan serta pemahaman mahasiswa 

mengenai kegiatan di rumah sakit yang dijadikan tempat PKL, dan meningkatkan 

keterampilan pada bidang keahliannnya masing-masing agar mereka mendapat cukup 

bekal untuk bekerja setelah lulus Sarjana Sain Terapan (SST). Pada PKL MSPM 

terdapat 11 kegiatan yang harus dilakukan mahasiswa. Kegiatan MSPM meliputi 

pengadaan bahan makanan, produksi makanan, analisa sumberdaya manusia 

(ketenagaan), analisa lay out dapur, analisa dan mengevaluasi biaya, penyusunan menu 

3 hari, melakukan uji daya terima, pengembangan/ modifikasi menu, analisa HACCP, 

dan melakukan pendidikan, latihan serta intervensi lain pada promosi 

kesehatan/pencegahan bagi penjamah makanan. 

 

 

 

 


