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HALAMAN RINGKASAN 

 

PRAKTIK KERJA LAPANG  

MANAJEMEN SISTEM PENYELENGGARAAN MAKANAN  

DI RS CITRA HUSADA JEMBER 

OLEH : 

 

Retno Herawati 

NIM. G42170062 

Gizi Klinik 

 
 

Praktik Kerja Lapang ini memiliki tujuan untuk menghasilkan tenaga 

profesi gizi yang mampu mengamalkan kemampuan profesi secara baik dan 

manusiawi, berdedikasi tinggi terhadap profesi dan klien, dan tanggap terhadap 

perkembangan ilmu dan teknologi penanganan gizi. Pelaksanaan Praktik Kerja 

Lapang (PKL) ini pada tanggal 16 November sampai dengan tanggal 16 

Desember 2020. Metode pelaksanaan kegiatan ini menggunakan sistem daring. 

Tempat pelaksanaan PKL berlokasi di RS Citra Husada Jember. Kegiatan PKL ini 

terdiri dari : mengidentifikasi kegiatan pengadaan bahan makanan, 

mengidentifikasi kegiatan produksi makanan, mengidentifikasi sumber daya 

manusia/ ketenagakerjaan unit instalasi gizi, mengidentifikasi lay out dapur 

instalasi gizi, mengidentifikasi dan menge aluasi sumber biaya RS, menyusun 

menu 3 hari berdasarkan master menu, menghitung kebutuhan bahan makanan 

menu 3 hari, melakukan uji daya terima menu, melakukan pengembangan dan 

modifikasi menu, melakukan HACCP pada hasil modifikasi menu, membuat 

materi diklat gizi. Diharapkan identifikasi masalah dan analisis tugas-tugas yang 

dilakukan oleh mahasiswa yang ditemukan pada proses penyelenggaraan 

makanan, Instalasi Gizi RS Citra Husada Jember supaya bisa memperbaiki untuk 

memberikan pelayanan yang lebih baik lagi. 
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