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BAB 1. PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

  Jantung pisang merupakan salah satu bagian dari tanaman pisang yang masih 

kurang dimanfaatkan. Jantung pisang umumnya digunakan sebagai olahan sayuran, 

tetapi dapat diproses lebih lanjut karena rasa yang dihasilkan sebanding dengan 

produk memasak lainnya dan disamping harganya yang murah jantung pisang 

memiliki banyak manfaat bagi kesehatan, karena jantung pisang mengandung serat 

yang tinggi. Namun, selain tinggi serat, kandungan gizi pada jantung pisang termasuk 

rendah, khususnya protein. Protein dalam jantung pisang sangat sedikit, sehingga 

dalam pengolahannya perlu penambahan bahan lain yang mengandung gizi yang 

tinggi. Dengan cara meningkatkan nilai gizi dari produk ini dengan mencampurkan 

abon ikan tongkol dan jantung pisang. Selain meningkatkan nilai gizi produk abon 

tersebut adapun cara untuk menekan harga abon agar terjangkau oleh masyarakat 

menengah ke bawah, maka abon tersebut dapat dibuat dari bahan nabati yang dapat 

dikombinasikan dengan bahan hewani. 

 Abon ikan tongkol dengan penambahan  jantung pisang  adalah produk  inovasi 

baru dari hasil percampuran antara ikan tongkol dan jantung pisang secara teknologi 

pengolahannya sangat sederhana dan abon ikan tongkol  ini termasuk makanan yang 

disenangi oleh lidah masyarakat Indonesia. Mengingat abon ikan tongkol ini sudah 

berkembang sedemikian rupa maka abon ikan tongkol perlu dimodifikasi dari sudut 

rasa dan harga dari produk tersebut dengan ini diharapkan dapat meningkatkan 

keanekaragaman pangan. Dengan penambahan jantung pisang ini dapat meningkatan 

nilai ekonomis pada produk abon dan produk abon ini bisa memiliki harga yang dapat 

bersaing dengan produk abon yang lainnya. 

 Abon ikan tongkol ini cocok dimodifikasi rasanya karena abon ikan tongkol 

sejauh ini masih memiliki satu rasa yaitu rasa abon ikan biasa sehingga perlu untuk 

mengembangkan rasa pada abon ikan tongkol agar memiliki daya tarik baru 

dikalangan masyarakat. Modifikasi di sisi rasa dapat memberikan nilai ekonomis 
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yang lebih tinggi pada abon ikan tongkol dan dapat meningkatkan minat konsumen 

terhadap produk perikanan seperti abon ikan tongkol dengan menambahan jantung 

pisang. 

 Proyek Usaha Mandiri (PUM) merupakan salah satu kegiatan mengaplikasikan 

ilmu yang telah didapatkan selama kuliah untuk kegiatan kemandirian dengan segala 

kemampuan yang dimiliki. Proyek Usaha Mandiri ini bertujuan untuk 

mengembangkan produk abon ikan tongkol dengan ditambah jantung pisang yang 

memiliki nilai gizi dan kualitas baik bagi konsumen serta dapat menekan harga abon 

agar terjangkau oleh masyarakat menengah ke bawah. Inovasi ini dapat menambah 

varian produk abon ikan yang ada di Indonesia dan untuk memanfaatkan jantung 

pisang dalam proses pembuatan abon ikan.  

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian latar belakang tersebut diatas maka rumusan masalah dalam 

Proyek Usaha Mandiri (PUM) ini sebagai berikut : 

1. Bagaimana proses pembuatan produk Abon Ikan Tongkol Dengan Penambahan 

Jantung Pisang  yang baik sehingga dapat diterima oleh konsumen ? 

2. Bagaimana memproduksi dan menganalisa kelayakan usaha produk Abon Ikan 

Tongkol Dengan Penambahan Jantung Pisang sehingga layak untuk dipasarkan ? 

3. Bagaimana proses pemasaran yang baik untuk memasarkan produk Abon Ikan 

Tongkol Dengan Penambahan Jantung Pisang ? 

1.3 Tujuan 

Berdasarkan latar belakang dan rumusan masalah diatas maka tujuan dari 

kegiatan Proyek Usaha Mandiri (PUM) ini sebagai berikut : 

1. Mengetahui proses pembuatan Abon Ikan Tongkol Dengan Penambahan Jantung 

Pisang yang baik sehingga disukai oleh konsumen. 

2. Memproduksi dan menganalisa kelayakan produk Abon Ikan Tongkol Dengan 

Penambahan Jantung Pisang. 
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3. Mengetahui proses pemasaran yang baik untuk memasarkan produk Abon Ikan 

Tongkol Dengan Penambahan Jantung Pisang.  

 

1.4 Manfaat 

Adapun manfaat dari Proyek Usaha Mandiri (PUM) ini sebagai berikut: 

1. Mengembangkan dan meningkatkan usaha Abon Ikan Tongkol Dengan 

Penambahan Jantung Pisang.  

2. Menghasilkan inovasi abon ikan dengan varian baru yang berada dipasaran yang 

layak jual dipasaran.  

3. Membuka peluang usaha dalam usaha Abon Ikan Tongkol Dengan Penambahan 

Jantung Pisang.  
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