
BAB 1. PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

  Masyarakat di Indonesia saat ini sudah mulai banyak yang menerapkan pola 

hidup sehat, dengan cara mengatur pola hidup sehat dan memperhatikan bahan 

makanan dan cara pembuatannya. Makanan menjadi salah satu faktor penting untuk 

hidup sehat. Meski sudah menerapkan pola hidup sehat, banyak masyarakat yang 

tidak memperhatikan camilan yang dikonsumsi. Semua makanan, baik makanan berat 

maupun makanan ringan yang kita konsumsi baiknya kaya akan gizi, seperti rendah 

gula, rendah kalori, kaya serat, dan banyak vitamin.  

Cookies merupakan salah satu makanan ringan yang disukai masyarakat 

Indonesia. Cookies memiliki bentuk dan juga tekstur yang unik. Pada umumnya 

cookies memiliki rasa yang manis. Cookies biasanya terbuat dari bahan dasar tepung 

terigu. Berbeda dengan cookies yang lain, pada produk cookies ini dibuat 

menggunakan bahan dasar oatmeal. Oatmeal merupakan salah satu makanan kaya 

akan serat yang membuat kita kenyang lebih lama dan oatmeal juga dapat 

menurunkan kadar kolesterol.  

Oatmeal merupakan makanan yang kaya akan serat. Sehingga cocok bagi 

yang sedang menerapkan pola hidup sehat maupun bagi yang sedang diet karena 

membuat kenyang lebih lama. Oatmeal mengandung banyak nutrisi penting seperti 

air, protein, energi, karbohidrat, kalsium, dan masih banyak lagi.  

Cookies oatmeal banana choco merupakan camilan berbahan dasar oatmeal 

dan pisang yang berbentuk bulat dan memiliki tekstur chewy. Cookies ini memiliki 

rasa manis yang dominan didapatkan dari gula diet dan pisang itu sendiri. 

 

 

 

 



1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka dapat diambil rumusan 

masalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana proses pembuatan cookies oatmeal banana choco di Kecamatan 

Wuluhan Kabupaten Jember? 

2. Bagaimana analisis kelayakan usaha cookies oatmeal banana choco di 

Kecamatan Wuluhan Kabupaten Jember? 

3. Bagaimana proses pemasaran cookies oatmeal banana choco di Kecamatan 

Wuluhan Kabupaten Jember? 

 

1.3 Tujuan 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, maka tujuan dari tugas 

akhir ini adalah: 

1. Melakukan proses pembuatan cookies oatmeal banana choco di Kecamatan 

Wuluhan Kabupaten Jember. 

2. Melakukan analisis kelayakan usaha cookies oatmeal banana choco di 

Kecamatan Wuluhan Kabupaten Jember. 

3. Memasarkan cookies oatmeal banana choco di Kecamatan Wuluhan 

Kabupaten Jember. 

 

1.4 Manfaat 

Berdasarkan tujuan tugas akhir yang telah diuraikan, adapun manfaat yang 

diharapkan dari pelaksanaan tugas akhir ini adalah: 

1. Sebagai upaya meningkatkan kreatifitas mahasiswa yang inovatif agar dapat 

meraih peluang yang ada. 

2. Dapat dijadikan referensi dalam mengerjakan tugas akhir mahasiswa. 

3. Menambah pengetahuan, keterampilan, dan pengalaman mahasiswa dalam 

berwirausaha. 

 


