RINGKASAN

PRAKTIK KERJA LAPANG
MANAJEMEN ASUHAN GIZI KLINIK

DI RUMAH SAKIT DAERAH KALISAT KABUPATEN JEMBER
OLEH :

Eka Udayana

G42170500

Gizi Klinik
Praktik Kerja Lapang ini bertujuan untuk menghasilkan tenaga profesi gizi
yang mampu mengamalkan kemampuan profesi secara baik dan manusiawi,
berdedikasi tinggi terhadap profesi dank lien, dan tanggapan terhadap
perkembangan ilmu dan teknologi penanganan gizi. Pelaksanaan Praktik Kerja
Lapang (PKL) Manajeme Asuhan Gizi Klinik (MAGK) ini pada 6 Januari 2021
sampai dengan 2 Februari 2021. Tempat pelaksanaan PKL MAGK berlokasi di
RSD Kalisat Jember. Metode palaksanaan kegiatan ini menggunakan sistem
daring. Kegiatan PKL MAGK ini terdiri dari : menggali data identitas umum, data
biokimia, data pemeriksaan fisik klinis, riwayat gizi, dan data personal lainnya,
kemudian melakukan pengkajian data-data pasien, mengidentifikasi masalah dan
menentukan diagnosis gizi untuk pasien, setelah itu menyusun rencana intervensi
dan monitoring evaluasi asuhan gizi pasien. Dalam intervensi gizi juga terdapat
kegiatan memasak menu yang dimodifikasi dari siklus menu yang ditentuka oleh
Cl RSD Kalisat Jember dan juga membuat video konsultasi gizi dengan salah satu
anggota keluarga. Identifikasi masalah dan analisis tugas-tugas PKL MAGK ini
dilakukan oleh mahasiswa yang dilakukan pada proses manajemen asuhan gizi
Klinik. Intalasi gizi RSD Kalisat Jember diharapkan dapat memperbaiki untuk

meningkatkan pelayanan gizi yang lebih baik lagi dari sebelumnya.



