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HALAMAN RINGKASAN  

 

Manajemen Asuhan Gizi Klinik di Rumah Sakit Daerah Kalisat, Kabupaten Jember 

Provinsi Jawa Timur, Puput Cindhywinarni, NIM. G42171439, Tahun 2020, Program Studi 

Gizi Klinik, Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri Jember. Sita Miyasa Purwati, S.Gz, 

(Dosen Pembimbing Utama) 

Kegiatan Praktik Kerja Lapang (PKL) Manajemen Asuhan Gizi Klinik (MAGK) ini 

bertujuan untuk  menghasilkan tenaga profesi gizi yang mampu menerapkan kemampuan 

profesi gizi secara baik dan tepat, berdedikasi tinggi terhadap profesi dan klien, dan tanggap 

terhadap perkembangan ilmu dan teknologi penanganan gizi. Pelaksanaan Praktik Kerja 

Lapang (PKL) ini pada tanggal 4 Januari sampai dengan tanggal 4 Februari 2021. Tempat 

pelaksanaan PKL berlokasi di RSD Kalisat Kabupaten Jember. Metode pelaksanaan kegiatan 

ini menggunakan sistem online atau daring. Kegiatan PKL ini terdiri dari : Pengkajian data 

dasar, mengidentifikasi masalah dan menentukan diagnosis gizi, menyusun rencana 

intervensi  dan monitoring evaluasi asuhan gizi pasien post sectio caesar dengan anemia, 

memasak menu makan sehari sesuai dengan intervensi gizi dan membuat video konsultasi 

gizi dengan salah satu anggota keluarga sesuai dengan intervensi gizi. Identifikasi masalah 

yang ditemukan dan rencana intervensi yang kerjakan oleh mahasiswa pada kegiatan PKL 

Manajemen Asuhan Gizi Klinik diharapkan dapat menambah kemapuan dan pengetahuan 

mahasiswa terkait asuhan gizi yang tepat terhadap pasien nantinya. 

 

 

 

 

 

 

 


