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RINGKASAN 

Manajemen Sistem Penyelenggaraan Makanan (MSPM) 

Rumah Sakit Jember Klinik Kabupaten Jember 

 

 

Oleh : 

Diah Islami Puspitasari 

NIM. G42180270 

 

Pelayanan gizi di rumah sakit adalah pelayanan yang diberikan dan 

disesuaikan dengan keadaan pasien berdasarkan keadaan klinis, status gizi, dan 

status metabolisme tubuh. Menurut pengorganisasian pelayanan gizi rumah sakit 

mengacu pada Keputusan Menteri Kesehatan Nomor 983 Tahun 1998 tentang 

Organisasi Rumah Sakit dan Peraturan Menkes Nomer 1045/ Menkes/ per/XI/ 

2006 tentang Pedoman Organisasi Rumah Sakit di lingkungan Departemen 

Kesehatan. Kegiatan pelayanan gizi rumah sakit meliputi : Asuhan Gizi Rawat 

Jalan, Asuhan Gizi Rawat Inap, Penyelenggaraan Makanan, serta Penelitian dan 

pengembangan. Asuhan gizi adalah serangkaian kegiatan yang 

terorganisasi/terstruktur yang memungkinkan untuk identifikasi kebutuhan gizi 

dan penyadiaan asuhan untuk memenuhi kebutuhan tersebut. Asuhan gizi di 

rumah sakit terdiri dari asuhan gizi rawat inap dan asuhan gizi rawat jalan. Tujuan 

PKL MAGK yaitu Untuk meningkatkan wawasan dan pengetahuan serta 

pemahaman mahasiswa mengenai kegiatan manajemen asuhan gizi klinik di 

Rumah Sakit Perkebunan Jember Klinik. sehingga diharapkan mahasiswa 

mendapatkan bekal dan penagalaman yang cukup untuk bekerja setelah lulus 

menjadi Sarjana Terapan Gizi (S.Tr.Gz). Kegiatan PKL MAGK dilaksanakan di 

RS Jember Klinik secara daring pada tanggal 6 Desember 2021 – 20 Januari 2022 

dengan 3 kegiatan 
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Kegiatan Manajemen Asuhan gizi klinik di Rumah Sakit Perkebunan 

Jember Klinik terdiri dari mengidentifikasi kasus, memasak menu intervensi gizi, 

dan membuat video konseling gizi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


