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Praktek Kerja Lapang (PKL) adalah suatu kegiatan mahasiswa untuk belajar dari kerja 

praktis pada perusahaan/industri/rumah sakit dan atau instansi lainnya, yang diharapkan dapat 

menjadi wahana pertumbuhan keterampilan dan keahlian pada diri mahasiswa. Mahasiswa 

diharapkan akan memperoleh keterampilan yang tidak semata-mata bersifat kognitif dan afektif, 

namun juga bersifat psikomotorik yang meliputi keterampilan fisik, intelektual, sosial dan 

manajerial pada saat melaksanakan PKL.  

Penyelenggaraan makanan institusi adalah serangkaian kegiatan mulai dari perencanaan 

menu, penyediaan atau pembelian bahan makanan, penerimaan, penyimpanan dan penyaluran 

bahan makanan, persiapan dan pemasakan bahan makanan, pencatatan dan pelaporan serta 

evaluasi yang dilaksanakan dalam rangka penyediaan makanan bagi kelompok masyarakat di 

sebuah institusi. 

Rumah sakit merupakan salah satu penyelenggaraan makanan institusi, dimana 

penyelenggaraan makanan rumah sakit merupakan suatu rangkaian kegiatan mulai dari 

perencanaan menu sampai dengan pendistribusian makanan kepada pasien. Lokasi Praktek Kerja 

Lapangan Manajemen Penyelenggaraan Makanan ini dilaksanakan di Rumah Sakit yang layak 

dijadikan tempat PKL yaitu Rumah Sakit Citra Husada yang terletak di Jl. Teratai No.22, 

Gebang Timur, Gebang, Kec. Patrang, Kabupaten Jember, Jawa Timur 68117. Kegiatan PKL 

MSPM ini dilakukan secara daring dikarenakan masih dalam keadaan pandemi dirumah masing-

masing. Terdapat 11 kegiatan yang dilakukan oleh mahasiswa selama masa PKL MSPM daring  

dan juga terdapat ketentuan waktu pengerjaan yang berbeda-beda pada masing-masing kegiatan. 

Kegiatan-kegiatan tersebut nantinya dilaporkan dalam bentuk laporan akhir diakhir masa PKL 

MSPM. 

Kegiatan PKL MSPM ini mulai dari pengadaan bahan makanan, identifikasi bahan 

makanan, identifikasi sumberdaya manusia, kegiatan produksi makanan, analisis layout dapur, 

modifikasi menu dan melakukan pendidikan pelatihan gizi. 
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