RINGKASAN

Dalam kegiatan PKL ini para mahasiswa dipersiapkan untuk mengerjakan
dan menyelesaikan serangkaian tugas menghubungkan pengetahuan akademiknya
dengan keterampilan. Untuk mencapai tujuan yang dimaksud para mahasiswa
diberi tugas khusus dalam bidang keahliannya oleh dosen pembimbing di Program
Studinya masing-masing sesuai dengan buku pedoman PKL yang telah ditetapkan.

Praktek Kerja Lapang (PKL) adalah kegiatan mahasiswa untuk belajar dari
kerja praktis pada perusahaan/industri/rumah sakit dan atau instansi lainnya, yang
diharapkan dapat menjadi wahana penumbuhan keterampilan dan keahlian pada diri
mahasiswa. Dalam kegiatan PKL ini diharapkan mahasiswa akan memperoleh
keterampilan yang tidak semata-mata bersifat kognitif dan afektif namun juga
psikomotorik yang meliputi keterampilan fisik, intelektual, sosial dan manajerial.
Praktek Kerja Lapang (PKL) dilaksanakan untuk memberikan pengalaman praktis
pada mahasiswa dengan cara ikut bekerja  sehari-hari  pada
perusahaan/industri/rumah sakit dan instansi lainnya yang layak dijadikan tempat
PKL.

Kegiatan praktek kerja lapang dilaksanakan di RS. Citra Husada Jember,
kegiatan ini dilakukan selama 30 hari. Dalam kegiatan ini mahasiwa diharapkan
dapat menyelesaikan tugas- tugas yang diberikan Cl RS. Citra Husada Jember.
Berikut kegiatan yang harus diselesaikan dalam praktek kerja lapang :

1. Melakukan pengkajian data dasar
2. Mengidentifikasi masalah dan menentukan diagnosis gizi
3. Membuat rencana intervensi monitoring dan evaluasi
4. Memasak menu sesuai intervensi gizi
5. Membuat video konsultasi gizi dengan salah satu keluarga
Pelaksanaan praktek kerja lapang ini bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan

dan keterampilan mahasiswa dalam manajemen asuhan gizi klinik.



