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 Praktik Kerja Lapang (PKL) dilakukan di RSD Kalisat, Jember selama 30 

hari dari tanggal 04 Januari 2021 hingga tanggal 02 Februari 2021 yang bertujuan 

untuk memenuhi kompetensi mahasiswa di bidang Manajemen Gizi Klinik. 

 Manajemen Asuhan Gizi Klinik yang dilaksanakan selama 30 hari di 

Rumah Sakit Daerah Kalisat Jember, mahasiswa dapat memahami tata laksana 

asuhan gizi dan mampu menilai status gizi pada pasien dengan menggunakan 

asuhan gizi pada pasien dengan diagnosis medis Penyakit Paru Obstruktif Kronis 

(PPOK) sekaligus Congestive Heart Failure (CHF) dan mampu melakukan 

skrining, menilai status gizi dengan menggunakan asuhan gizi, mengidentifikasi 

kebutuhan gizi pada pasien dengan diet tertentu kemudian menyusun dan 

memasak menu sesuai dengan kondisi dan kebutuhan pasien, melakukan 

monitoring dan evaluasi pada pasien serta melakukan konseling gizi terhadap 

pasien. 

 Pelaksanaan Praktik Kerja Lapang Manajemen Asuhan Gizi Klinik 

dilakukan dalam situasi darurat pandemi COVID-19, sehingga dalam kegiatannya 

dilakukan secara daring namun tetap dibimbing dan dipantau oleh CI dari Rumah 

Sakit Daerah Kalisat Jember selaku pembimbing lapang serta dosen dari Program 

Studi Gizi Klinik selaku dosen pembimbing.
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