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RINGKASAN 

 

 Manajemen Asuhan Gizi Klinik Pada Pasien PPOK dan CHF di RSD 

Kalisat Jember Cindy Ghina Marzuqah, NIM G42171670, Tahun 2022, 63 

halaman, Program Studi Gizi Klinik, Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri 

Jember.  

 Praktek kerja lapang (PKL) manajemen asuhan gizi klinik (MAGK) 

mahasiswa Gizi Klinik 2017 dilaksanakan selama 1 bulan yang dilaksanakan 

secara daring/Online. Kegiatan PKL ini dilaksanakan pada institusi di Rumah 

Sakit Daerah Kalisat yang berlangsung selama 1 bulan.  

 Tujuan Praktek Kerja Lapang (PKL) secara umum adalah meningkatkan 

wawasan dan pengetahuan serta pemahaman mahasiswa mengenai kasus yang 

diberikan untuk menyusun asuhan gizi terstandar, dan meningkatkan keterampilan 

pada bidang keahliannnya masing-masing agar mereka mendapat cukup bekal 

untuk bekerja setelah lulus Sarjana Sain Terapan (SST). Selain itu, tujuan PKL 

adalah melatih mahasiswa agar lebih kritis terhadap perbedaan atau kesenjangan 

(gap) yang mereka jumpai di lapangan dengan yang diperoleh di bangku kuliah. 

Dengan demikian mahasiswa diharapkan mampu untuk mengembangkan 

keterampilan tertentu yang tidak diperoleh di Politeknik Negeri Jember. Selain itu, 

bagi mahasiswa program studi D-IV Gizi Klinik, PKL juga bertujuan 

menghasilkan tenaga profesi gizi yang mampu mengamalkan kemampuan profesi 

secara baik dan manusiawi, berdedikasi tinggi terhadap profesi dan klien, dan 

tanggap terhadap perkembangan ilmu dan teknologi penanganan gizi. 

Pelaksanaan PKL MAGK yang dilakukan secara daring dilakukan dengan 

cara CI dari setiap rumah sakit akan memberikan kasus terkait dengan 

pelaksanaan PKL MAGK sesuai dengan jadwal yang telah ditentukan, kemudian 

mahasiswa mengerjakan tugas sesuai dengan kasus yang telah diberikan oleh CI 

rumah sakit yang bersangkutan.  

 


