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Manajemen Sistem Penyelenggaraan Makanan Di RSD Kalisat Jember, Reza 

Hanifatus Aini, NIM G421657, Tahun 2020, 99 halaman, Program Studi Gizi Klinik, 

Jurusan Kesehatan, Politeknik Negeri Jember.  

Praktek Kerja Lapang dilakukan di Rumah Sakit Daerah Kalisat Kabupaten 

Jember selama 1 bulan mulai tanggal 16 November 2020 sampai dengan 12 

Desember 2020 yang bertujuan untuk memenuhi kompetensi dibidang Manajemen 

Sistem Penyelenggaraan Makanan Rumah Sakit. Mahasiswa dapat memahami 

manajemen sistem penyelenggaraan makanan dimulai dari kegiatan analisa 

ketenagaan, analisa pengawasan, dan pengendalian mutu, evaluasi dan pelaporan, 

serta menganalisa sarana dan prasarana. Kemudian kegiatan penyelenggaraan 

makanan yang dilakukan dimulai dari pengadaan, penerimaan bahan makanan, 

penyaluran bahan makanan, persiapan bahan, bumbu, pengolahan bahan makanan, 

sampai dengan pendistribusian makanan kepada pasien. Kegiatan PKL dilakukan 

secara daring, sehingga kegiatan penyelenggaraan makan yang di analisis adalah 

kegiatan dikeluarga masing-masing. Sedangkan kegiatan analisa ketenegaan, analisa 

pengawasan, dan pengendalian mutu  dan lain-lain diberikan data rumah sakit oleh 

CI pembimbing. Selain itu juga dilakukan pendidikan dan pelatihan gizi tentang 

penggunaan APD yang baik dan benar selama masa pandemi. 

  


