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Praktik Kerja Lapang MIG dilakukan secara daring di desa masing-masing 

mahasiswa karena adanya pandemi covid-19. Kegiatan ini berlokasi di Desa 

Pandanwangi Kecamatan Tempeh Kabupaten Lumajang, berlangsung selama satu 

bulan yang dimulai pada tanggal 2 Oktober 2020 hingga 3 November 2020. Jenis 

pelaksanaan penelitian yang digunakan adalah cross sectional. Cross sectional 

merupakan salah satu jenis penelitian yang menekankan waktu pengukuran atau 

observasi data variabel independen dan variabel dependen yang hanya satu kali 

dalam pengambilan data guna penelitian Metode pengambilan sampel yang 

digunakan yaitu kuota sampling. Kuota sampling merupakan merupakan teknik 

yang digunakan untuk menentukan sampel dari populasi yang sesuai dengan 

kriteria yang telah ditentukan untuk mencapai jumlah yang diinginkan. Kegiatan 

ini dimulai dari kegiatan analisis situasi (gambaran umum lokasi). Selanjutnya 

menentukan prioritas masalah dan didapatkan masalah anemia pada ibu hamil dan 

nifas, dilanjutkan dengan kegiatan penentuan penyebab masalah anemia pada ibu 

hamil dan nifas. Pada kegiatan berikutnya yaitu dilakukan intervensi personal 

kepada responden dan didapatkan hasil bahwa terdapat peningkatan pengetahuan 

tentang anemia pada ibu hamil, juga terdapat peningkatan pengetahuan tentang 

asupan gizi bagi ibu hamil. Responden mampu menjelaskan secara singkat 

mengenai isi video yang telah diberikan pemateri pada saat penyuluhan. 
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