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Praktik Kerja Lapang MIG dilakukan secara daring di desa masing-masing
mahasiswa karena adanya pandemic covid-19. Kegiatan ini berlokasi di dusun
Teko’an Kecamatan Tanggul Kabupaten Jember, berlangsung selama satu bulan
yang dimulai tanggal 2 Oktober 2020 hingga 3 November 2020. Jenis pelaksanaan
penelitian yang digunakan adalah survey analitik yaitu berupa pengamata dan
pemantauan terhadap obyek yang diteliti dengan pendekatan cross sectional. Metode
yang digunakan yaitu kuota sampling. Kuota sampling merupakan teknik untuk
menentukan sampel dari populasi yang memiliki ciri-ciri tertentu sampai jumlah
(kuota) yang diinginkan. Kegiatan ini dimulai dari kegiatan analisis situasi
(gambaran umum lokasi). Selanjutnya menentukan prioritas masalah dan didapatkan
masalah rendahnya pemberian ASI Eksklusif pada bayi 0-6 bulan. Pada kegiatan
berikutnya yaitu dilakukan invervensi personal maupun kelompok kepada responden
dan didapatkan hasil bahwa terdapat peningkatan pengetahuan ibu tentang
pentingnya ASI pada bayi 0-6 bulan, juga terdapat peningkatan pengetahuan ibu
tentang asupan gizi bagi bayi 0-6 bulan. Responden mampu menjelaskan secara
singkat mengenai isi materi (cara menanggulangi dan mencegah masalah rendahnya
pemberian ASI Eksklusif pada Balita) yang telah diberikan pemateri pada saat
pelatihan. Selain itu, terdapat peningkatan keterampilan responden dalam mengolah
bahan makanan yang dapat dilihat dari kedua responden bersedia memPraktikkan
video pengembangan teknologi tepat guna bidang pangan dan gizi sesuai dengan

potensi sumber daya lokal yang diberikan oleh pemateri.



