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RINGKASAN 
 

Praktek Kerja Lapang (PKL) adalah kegiatan mahasiswa untuk belajar dari 

kerja praktis pada perusahaan/industri/rumah sakit dan/atau instansi lainnya, yang 

diharapkan dapat menjadi wahana penumbuhan keterampilan dan keahlian pada diri 

mahasiswa. Kegiatan PKL Manajemen Asuhan Gizi Klinik dilakukan secara 

daring/online. Data yang dibutuhkan pada kegiatan ini diperoleh dari pihak RSD 

Kalisat melalui aplikasi WhatsApp. Kegiatan ini dilakukan sesuai dengan jadwal dan 

terorganisir dengan baik serta lancar. Kegiatan yang dilakukan meliputi 3 kegiatan, 

yaitu kegiatan yang pertama tentang pengkajian data dasar, kegiatan kedua yaitu 

identifikasi masalah dan penentuan diagnosis gizi, dan kegiatan ketiga yaitu 

menyusun rencana intervensi dan monitoring evaluasi asuhan gizi pasien. Pada 

kegiatan ini mahasiswa membuat membuat menu sesuai dengan kebutuhan gizi dan 

intervensi gizi pasien, membuat rencana intervensi dan monitoring evaluasi, serta 

membuat video konsultasi dengan salah satu anggota keluarga sesuai dengan kasus 

yang telah diperoleh dari pihak RSD Kalisat.  

 


