HALAMAN RINGKASAN

Pelaksanaan Praktik Kerja Lapangan (PKL) ini dilaksanakan pada tanggal
16 November 2020 — 14 Desember 2020 di RSUD dr. Abdoer Rahem di
Kabupaten Situbondo terletak di Jalan Anggrek No. 68, Patokan Utara, Patokan,
Kecamatan Situbondo, Kabupaten Situbondo, Jawa Timur. Tujuan pelaksanaan
PKL yaitu untuk mengetahui secara umum kondisi RSUD dr. Abdoer Rahem
Situbondo, struktur Organisasi, dan memahami pelaksanakan kegiatan asuhan gizi
klinik di RSUD dr. Abdoer Rahem Situbondo yang kemudian dibandingkan
dengan teori yang ada. Materi yang dianalisis selama pelaksanaan PKL ini
meliputi mengidentifikasi kegiatan asuhan gizi klinik mulai dari pengkajian data
dasar pasien, identifikasi masalah dan penentuan diagnosis gizi, menyusun
rencana intervensi dan monitoring evaluasi asuhan gizi pasien yaitu dengan

memasak menu pasien dan membuat video konsultasi.

Berdasarkan hasil analisis selama kegiatan PKL asuhan gizi klinik di
RSUD dr Abdoer Rahem memiliki kekurangan yaitu tidak dapat menangani dan
mengambil data secara langsung kepada pasien dikarenakan dilakukan secara
daring. Selain itu hasil intervensi kurang maksimal dikarenakan tidak dapat
menanyakan secara langsung pada pasien dan hanya melihat melalui data yang
diberikan saja. Sehingga mahasiwa menjadi kesulitan karena tidak memiliki

pengalaman melakukan intervensi gizi secara langsung.



