
DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Akg,2015. Angka Kecukupan Gizi Yang Dianjurkan Bagi Bangsa Indonesia. Jakarta : Menteri 

Kesehatan Ri. 

Akg,2019. Angka Kecukupan Gizi Yang Dianjurkan Bagi Bangsa Indonesia. Jakarta : Menteri 

Kesehatan Ri. 

Afifi, A. A., & Sastry, S. V. S. (2013). Journal Of Chemical Information And Modeling, 53(9), 

1689–1699. 

Andi, J. (2015). Pembangunan Aplikasi Child Tracker Berbasis Assisted – Global Positioning 

System ( A-Gps ) Dengan Platform Android. Jurnal Ilmiah Komputer Dan Informatika 

(Komputa), 1(1), 1–8. Elib.Unikom.Ac.Id/ Download.Php?Id=300375 

Azizah, D. I. (2020). Asupan Zat Besi, Asam Folat, Dan Vitamin C Pada Remaja Putri Di 

Daerah Jatinangor. Jurnal Kesehatan Vokasional, 4(4), 169.  

Ermiati, Koeryaman, M. T., & Setyawati, A. (2017). Peningkatan Rerata Kadar Hb Pada Ibu 

Hamil Yang Patuh Dalam Mengkonsumsi Tablet Fe. Medisains, Xv(2), 97–107. 

Fadila, I., & Kurniawati, H. (2018). Upaya Pencegahan Anemia Pada Remaja Puteri Sebagai 

Pilar Menuju Peningkatan Kesehatan. Prosiding Seminar Nasional Fmipa, 78–89. 

Farinendya, A., Muniroh, L., & Buanasita, A. (2019). Hubungan Tingkat Kecukupan Zat Gizi 

Dan Siklus Menstruasi Dengan Anemia Pada Remaja Putri. Amerta Nutrition, 3(4), 298. 

Https://Doi.Org/10.20473/Amnt. V3i4.2019.298-304 

Hasugian, P. S. (2018). Perancangan Website Sebagai Media Promosi Dan Informasi. Journal Of 

Informatic Pelita Nusantara, 3(1), 82–86. 

Isfandari, S. (2014). Analisa Faktor Risiko Dan Status Kesehatan Remaja Indonesia Pada 

Dekade Mendatang. Buletin Penelitian Kesehatan, 42(2), 122–130. 

Kementerian Kesehatan Ri Badan Penelitian Dan Pengembangan. (2018). Hasil Utama Riset 

Kesehatan Dasar. Kementrian Kesehatan Republik Indonesia, 1–100. 

Kominfo. (2017). Survey Penggunaan Tik Serta Implikasinya Terhadap Sosial Budaya 

Masyarakat. Badan Penelitian Dan Pengembangan Sumber Daya Manusia, 1–30. 

Kemenkes RI. 2016(a). Ditjen Kesehatan Masyarakat, Surat Edaran Nomor 

H.K.03.03/V/0596/2016 tentang Pemberian Tablet Tambah Darah pada Remaja Putri dan 

WUS. Jakarta 



Kemenkes RI, 2016(b). Ditjen Kesehatan Masyarakat, Pedoman Pencegahan & Penanggulangan 

Anemia pada Remaja Putri dan Wanita Usia Subur (WUS). Jakarta 

Lestari, I. P., Lipoeto, N. I., & Almurdi, A. (2018). Hubungan Konsumsi Zat Besi Dengan 

Kejadian Anemia Pada Murid Smp Negeri 27 Padang. Jurnal Kesehatan Andalas, 6(3), 507. 

Https://Doi.Org/10.25077/Jka.V6i3.730 

Lestari, S. (2018). Peran Teknologi Dalam Pendidikan Di Era Globalisasi. Edureligia; Jurnal 

Pendidikan Agama Islam, 2(2), 94–100. Https://Doi.Org/ 10.33650/Edureligia.V2i2.459 

Masthalina, H. (2015). Pola Konsumsi (Faktor Inhibitor Dan Enhancer Fe) Terhadap Status 

Anemia Remaja Putri. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 11(1), 80. 

Https://Doi.Org/10.15294/Kemas.V11i1.3516 

Mulyatiningsih, E. (2011). Riset Terapan Bidang Pendidikan Dan Teknik. 183. 

Muntaha, S. (2017). Pengaruh Penggunaan Alat Komunikasi Handphone Terhadap Aktivitas 

Belajar Bahasa Indonesia Siswa Smpn 3 Watansoppeng. Jurnal Ilmu Komunikasi, 53(9), 

1689–1699. 

Nuradhiani, A., Briawan, D., & Dwiriani, C. M. (2017). Dukungan Guru Meningkatkan 

Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah Pada Remaja Putri Di Kota Bogor. Jurnal Gizi 

Dan Pangan, 12(3), 153–160.  

Nuralita Nahrin, S. (2018). Aplikasi Kalender Minum Obat Bagi Penderita Tbc Berbasis Mobile 

Android. Aplikasi Kalender Minum Obat Bagi Penderita Tbc Berbasis Mobile Android. 

Priyanto, L. D. (2018). The Relationship Of Age, Educational Background, And Physical 

Activity On Female Students With Anemia. Jurnal Berkala Epidemiologi, 6(2), 139. 

Https://Doi.Org/10.20473/Jbe.V6i22018.139-146 

Ramahdi, A. (2014). Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Penyesuaian Diri Remaja Putri 

Menghadapi Masa Pubertas. Hubungan Tingkat Pengetahuan Dengan Penyesuaian Diri 

Remaja Putri Menghadapi Masa Pubertas, Iv(5), 1. 

Ri, K. K. (N.D.). Pedoman Penanggulangan Anemia Gizi Untuk Remaja Putri Dan Wanita Usia 

Subur. Direktorat Jendral Kesehatan Masyarakat, 1–16. 

Riskesdas, K. (2018). Hasil Utama Riset Kesehata Dasar (Riskesdas). Journal Of Physics A: 

Mathematical And Theoretical, 44(8), 1–200. Https://Doi.Org/10. 1088/1751-

8113/44/8/085201 

Setyawati, V. A. V., & Setyowati, M. (2015). Young Women Nutritional Characters At Urban 

And Rural In. In Jurnal Kesehatan Masyarakat (Vol. 11, Issue 1, Pp. 43–52). 

Siahaan, N. R. (2012). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Status Anemia Pada Remaja 

Putri Di Wilayah Kota Depok Tahun 2011. 2011, 1–76. Https://Doi.Org/10.1186/S13045-

016-0384-9 



Silalahi, B., & Hulu,  Dian Herawati. (2019). Tingkat Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Manfaat 

Zat Besi (Fe) Pada Kehamilan Trimester Dua Di Puskesmas Alooa Gunung Sitolimedan. 

Jurnal Ilmiah Keperawatan, 5(1), 589–592. Http://Ojs.Stikes-

Imelda.Ac.Id/Index.Php/Jilki/Article/View/329 

Suryani, D., Hafiani, R., & Junita, R. (2017). Analisis Pola Makan Dan Anemia Gizi Besi Pada 

Remaja Putri Kota Bengkulu. Jurnal Kesehatan Masyarakat Andalas, 10(1), 11. 

Https://Doi.Org/10.24893/Jkma.V10i1.157 

Susilowati, E. (2017). Pengaruh Suplementasi Besi Terhadap Profil Darah Mahasiswi Akper 

Dharma Husada Kediri. Jurnal Ilmu Kesehatan, 4(1), 110. 

Tegeh, I. M., Jampel, I. N., & Pudjawan, K. (2015). Pengembangan Buku Ajar Model Penelitian 

Pengembangan Dengan Model Addie. Seminar Nasional Riset Inovatif Iv, 208–216. 

Timbowo, D. (2016). Manfaat Penggunaan Smartphone Sebagai Media Komunikasi (Studi Pada 

Mahasiswa Jurusan Ilmu Komunikasi Fakultas Ilmu Sosial Dan Politik Universitas Sam 

Ratulangi). E-Journal “Acta Diurna,” V(2), 1–13. 

Waliyo, E., & Agusanty, S. F. (2016). Uji Coba Kartu Pemantauan Minum Tablet Tambah Darah 

(Fe) Terhadap Kepatuhan Konsumsi Ibu Hamil. Jurusan Gizi, Poltekkes Kemenkes 

Pontianak, Jl. 28 Oktober Siantan Hulu Pontianak, Ii(1), 84–88. Http://Ejournal.Poltekkes-

Pontianak.Ac.Id/Index.Php/Jvk/ Article/Viewfile/60/52%0apada Tanggal 02 Mei 2020 

Wulandari, A. (2014). Karakteristik Pertumbuhan Perkembangan Remaja Dan Implikasinya 

Terhadap Masalah Kesehatan Dan Keperawatannya. Jurnal Keperawatan Anak, 2, 39–43. 

Https://Jurnal.Unimus.Ac.Id/Index.Php/ Jka/Article/View/3954 

Yuliati. (2016). Masalah Gizi Pada Remaja Putri. Jurnal Pendidikan Biologi Fmipa Uny, 1–10. 

 


