DAFTAR PUSTAKA

Almatsier,Sunita. 2011. Prinsip Dasar Ilmu Gizi.Jakarta : Gramedia Pustaka
Utama.

Almatsier. 2014. Prinsip Dasar llmu Gizi. Pt Gramedia Pustaka Umum :
Jakarta.

Anies, 2016. Ensiklopedia Penyakit. Yogyakarta : PT Kanisius.

Astuti. 2014. Komposisi Zat Gizi Tempe Yang Difortifikasi Zat Besi Dan Vitamin
A Pada Tempe Mentah Dan Matang. Agritech, VVol. 34, No. 2, Mei
2014.

Darmawati, D., Syahbandi, S., Fitri, A., & Audina, M. (2020). Pengukuran
Peluang Dan Prevalensi Anemia Defisiensi Zat Besi Pada Wanita
Post Partum. Media Karya Kesehatan, 3(2).

Demsa Simbolon, J. D. A. R., 2018. Pencegahan Dan Penanggulangan Kurang
Energi Kronik (Kek) Dan Anemia Pada Ibu Hamil. Cetaka Pertama
Ed. Yogyakarta: Cv Budi Utama.

Dina, D., Seweng, A. And Nyotong, M. (2013) Faktor Determinan Kejadian
Perdarahan Post Partum Di Rsud Majene Kabupatem Majene,

Universitas Hasanudin. Available At;
http://pasca.unhas.ac.id/jurnal/files/2a 7d321ba0c24ff0779dbfe68c
30fa02.pdf

Endah E, Rizkyana S. Hubungan Pola Nutrisi Ibu Post Partum Dengan
Penyembuhan Luka Jahitan Perineum Di Wilayah Kerja
Puskesmas Bajulmati Kabupaten Banyuwangi Tahun 2014.
Healthy. 2014;3(1):49-58.

Gandasoebrata R. 2013. Penuntun Laboratorium Klinis. Edisi 15. Dian Rakyat.
Jakarta.

Guntur, (2014), Vitamin C Sebagai Faktor Dominan Untuk Kadar Hemoglobin
Pada Wanita Usia 20-35 Tahun. Jurnal Kedokteran Trisakti. Vol
23, Edisi 8, Hal 1101- 1108 : Jakarta.

Hallberg L, Nils-Georg A., (2010), Iron Nutrition In Health And Disease. John
Libbey & Company Ltd. : England. Hariyadi, (2015), Efektivitas
Vitamin C Terhadap Kenaikan Kadar Hb Pada lbu Hamil Di
Kecamatan Pontianak Timur. Jurnal Gizi, Poltekes Kemenkes
Pontianak. Vol 1. Edisi 2, Hal 103- 106, Pontianak.

Hamidah, S., Sartono, A., & Kusuma, H. S. (2017). Perbedaan Pola Konsumsi
Bahan Makanan Sumber Protein Di Daerah Pantai, Dataran
Rendah Dan Dataran Tinggi. Jurnal Gizi, 6(1).

Hardinsyah Dan Supariasa. 2016. Iimu Gizi Teori Dan Aplikasi. Jakarta: Ecg.

Haryani, Febrina Dwi.,Darmono Ss.,Maya Dian Rakhmawatie. 2013. Hubungan
Karakteristik, Tingkat Konsumsi Energi, Tingkat Konsumsi

37


http://pasca.unhas.ac.id/jurnal/files/2a%207d321ba0c24ff0779dbfe68c%20%20%09%0930fa02.pdf
http://pasca.unhas.ac.id/jurnal/files/2a%207d321ba0c24ff0779dbfe68c%20%20%09%0930fa02.pdf

Protein Dan Frekuensi Periksa Kehamilan Dengan Pertambahan
Berat Badan Ibu Hamil Trimester li. Jurnal Kedokteran
Muhammadiyah,1(2):32-41.

Helena. 2013. Buku Saku Gizi Dan Kesehatan Reproduksi. Egc : Jakarta

Hervilia, D., & Munifa, D. (2016). Pandangan Sosial Budaya Terhadap Asi
Eksklusif Di Wilayah Panarung Palangkaraya (Social And Cultural

Aspect Toward Exclusive Breastfeeding In Panarung
Palangkaraya). Indonesian Journal Of Human Nutrition, 3(1), 63-
70.

Kemenkes, Ri. 2015. Pedoman Penanggulangan Kurang Energi Kronik (Kek)
Pada Ibu Hamil. Direktorat Bina Gizi. Jakarta

Kemenkes, Ri. 2017. Petunjuk Teknis Pemberian Makanan Tambahan (Balita-
Anak Sekolah-1bu Hamil). Jakarta.

Kementerian Kesehatan Ri, 2014. Pedoman Gizi Seimbang. Kementerian
Kesehatan Ri: Direktorat Bina Gizi

Kristianti S, Asiyah S, Afifa N. Kombinasi Vitamin C Dan Tablet Fe Efektif
Meningkatkan Kadar Hb Ibu Nifas Shinta Kristianti, Siti Asiyah,
Nur Afifa. Jurnal Stikes Rs Baptis Kediri. 2013;6(2).

Kultsum U. Konsultasi Kelahiran Dan Menyusui Secara Medis Dan Islam.
Bandung: Toobagus Publishing; 2012

Lang, J. And Rothman, K. J. 2011. Field Test Results Of The Motherhood
Method To Measure Maternal Mortality. Indian J Med Res, 133:
64-69.

Manuaba (2010). Ilmu Kebidanan Penyakit Kandungan Dan Kb. Jakarta : Egc
Dalam Astapani, N. (2020). Hubungan Cara Konsumsi Tablet Fe
Dan Peran Petugas Kesehatan Dengan Kejadian Anemia Pada Ibu
Hamil Di Desa Baru Wilayah Kerja Puskesmas Siak Hulu lii
Tahun 2019. Jurnal Kesehatan Tambusai, 1(2), 69-75.

Manuaba 1. 2012. IImu Kebidanan Penyakit Kandungan Dan Kb. Jakarta: Egc.

Manuaba, lda Bagus Gede. IImu Penyakit Kandungan Dan Keluarga Berencana
Untuk Pendidikan Kebidanan. Jakarta. Egc. 2009 Dalam
Wijayanti, F. (2017). Kejadian Leukositosis Pada Ibu Nifas (Studi
Deskriptif Di  Rsud Tugurejo Semarang. Skripsi, Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Muhammadiyah Semarang,
Semarang.

Mariyam, M., Arfiana, A., & Sukini, T. (2017). Efektivitas Konsumsi Nugget
Tempe Kedelai Terhadap Kenaikan Berat Badan Balita Gizi
Kurang. Jurnal Kebidanan, 6(12), 63-72.

Marmi, Dkk. 2012. Kamar Bidan. Jakarta: Salemba Medika.

Mochtar R. 2011. Sinopsis Obstetri. Jakarta: Egc.

38



Mochtar R. 2012. Sinopsis Obstetri. Jakarta: Egc.

Naim, M. A., Lisnawaty, L., & Fithria, F. Gambaran Pola Konsumsi Pangan
Lokal Wilayah Pesisir Pada Tingkat Rumah Tangga Di Desa
Ranooha Raya Kecamatan Moramo 2018. Jurnal Gizi Dan
Kesehatan Indonesia, 1(1).

Ningrum, W. A. C., Azhima, A. N., & Suratun, S. (2020). Waktu Muncul Dan
Frekuensi Peristaltik Usus Pada Pasien Post Operasi Dengan
Mobilisasi Dini. Jurnal llmu Keperawatan Dan Kebidanan, 11(1),
78-85.

Nugroho, Taufan. 2014. Buku Ajar Askeb 1 Kehamilan. Yogyakarta. Nuha
Medika.

Nurarif Dan Kusuma. 2015. Aplikasi Asuhan Keperawatan Berdasarkan Diagnosa
Medis & Nanda Nic-Noc. Yogyakarta: Mediaction

Puspita, Herlina A., Basirun, Al Ummah., & Sumarsih, T. 2011. Faktor-Faktor
Yang Mempengaruhi Penyembuhan Luka Post Operasi Sectio
Caesarea. Jurnal llmiah Kesehatan Keperawatan. Volume 7. No.1.

Puspitasari Ha, Ummah Hb Al, Tri Sumarsih S. Faktor - Faktor Yang
Mempengaruhi  Penyembuhan Luka Post Operasi Sectio
Caesarea (Sc). Jurnal Ilmiah  Kesehatan  Keperawatan.
2011;7(1):50-9

Rosalina S, Istigomah Sbt. Hubungan Asupan Kalori Dan Protein Ibu Nifas
Dengan Lama Penyembuhan Luka Perineum Di Puskesmas
Balowerti Kota Kediri Indonesia. Journal Edumidwifery. 2017;1(2)

Sabila, P. M. (2020). Peningkatan Berat Badan Menggunakan Terapi Akupunktur
Pada Titik Zusanli (St 36), Sanyinjiao (Sp 6), Dan Chize (Lu 5)
Dengan Kombinasi Herbal Temulawak (Curcuma Xanthorrhiza),
Temu Ireng (Curcuma Aeruginosa), Dan Kunyit (Curcuma
Domestica) (Doctoral Dissertation, Universitas Airlangga).

Setiyowati, N. (2018). Pengaruh Pemberian Makanan Tambahan Biskuit
Sandwich Terhadap Status Gizi Ibu Hamil Kurang Energi Kronis
(Kek) Di Wilayah Upt Puskesmas Bantarbolang Kabupaten
Pemalang (Doctoral Dissertation, Muhammadiyah University
Semarang).

Setyaningrum, E. R., Susi Kusniasih, S. K., Kamsatun, K., & Sakti, B.
(2020). Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Imunisasi
Tetanus Toksoid Tahun 2020 (Doctoral Dissertation, Poltekkes
Kemenkes Bandung).

Silverberg, D. S. (2012). Anemia. Croatia: Intech. Dalam Darmawati

Suradi R, Hegar B, Partiwi lgan, Marzuki Ans, Ananta Y, 2010. Indonesia
Menyusui. Jakarta: Badan Penerbit Idali

39



Tarwoto & Wartonah. 2015. Kebutuhan Dasar Manusia Dan Proses
Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika.

Vir, S. C. (2011). Public Health Nutrition In Developing Countries. New Delhi:
Woodhead Publishing India Pvt. Ltd. Dalam Darmawati

Wiknjosastro, Hanifa. 2015. Ilmu Kebidanan. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka.

Winarsih. 2019. Pengantar Ilmu Gizi Dalam Kebidanan. Yogyakarta: Pustaka
Baru Press.

Wulandari Dt, Jannah Sr. Pengaruh Pemberian Sari Kacang Hijau Pada Ibu
Nifas Dengan Kelancaran Produksi Asi Di Bpm Yuni
Widaryanti, Amd. Keb Sumbermulyo Jogoroto Jombang. Jurnal
Edu Health. 2015;5(2).

Yuliandani Fa, Dewi Rk, Ratri Wk. Pengaruh Pemberian Konsumsi Ubi Jalar
Terhadap Peningkatan Kadar Hemoglobin Ibu Hamil Trimester lii.
Jurnal Riset Kesehatan. 2017;6(2):28-34.

40



	DAFTAR PUSTAKA

